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Расписание непосредственно образовательной деятельности
МБДОУ ЦРР — детского сада №63 г.Шахты
на 2013-2014 учебный год

	Дни недели/
Возрастная группа, Ф.И.О. педагогов
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Дети средней группы (пятого года жизни)
Объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных программ составляет 4ч. (п.12.10 СанПиН 2.4.1.2791-10), продолжительность непрерывной образовательной деятельности — не более 20 минут (п.12.11 СанПиН 2.4.1.2791-10), максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает 40 мин. (п.12.11 СанПиН 2.4.1.2660-10). Объем непосредственно образовательной деятельности физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла составляет 70% (не менее 50% согласно п.12.14 СанПиН 2.4.1.2660-10)

	Средняя группа №1 
Воспитатель:
Басова С.А.
Музыкальный руководитель:
Сорокина Л.Л.
	9.00-9.20
Продуктивная деятельность (Хт) (рисование)/ познавательно-исследовательская деятельность (П) (конструирование)
10.00-10.20
Двигательная деятельность (Фк) (занятие физической культурой)
	9.00-9.20
Познавательно-исследовательская деятельность (П - ФЭМП)
9.30-9.50
Музыкально-художественная деятельность (М)
	9.00-9.20
Познавательно-исследовательская деятельность (П, Чхл)
9.30-9.50
Продуктивная деятельность (Хт)
(рисование)
	9.00-9.20
Коммуникативная деятельность (К – развитие речи)
9.40-10.00
Двигательная деятельность (Фк) (занятие физической культурой) 
	9.00-9.20
Продуктивная деятельность (Хт)
(аппликация/лепка)
10.00-10.20
Двигательная деятельность (Фк) (занятие физической культурой  на свежем воздухе)

	
	
	15.25-15.45
Познавательно-исследовательская деятельность (Б, З, Т)
	
	15.25-15.45
Музыкально-художественная деятельность (М)
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